COMITATO PER LE PARI OPPORTUNITA’
ORDINE AVVOCATI DI CAGLIARI
25 Novembre 2020 Giornata Internazionale sulla violenza contro le donne
Intervento CNF

Il Comitato per le Pari Opportunita dell' Ordine degli Avvocati di Cagliari ha voluto
partecipare a questa maratona offrendo un breve contributo dedicato alla giornata
del 25 Novembre GIORNATA PER L'ELIMINAZIONE DELLA VIOLENZA CONTRO LE
DONNE.

Giornata volta alla sensibilizzazione alla analisi ed al bilancio della condizione delle
donne, in particolare in un anno come questo 2020 caratterizzato dalla pandemia da
Covid 19.

Le riflessioni nascono dalla lettura di un interessante libro intitolato “DONNE MORTE
SENZA RIPOSO, un indagine sul muliericidio.

Gli autori Nereide Rudas fondatrice e direttrice della Clinica Psichiatrica
dell'Universita di Cagliari scomparsa, Sabrina Perra sociologa e Giuseppe Puggioni
professore di Statistica Sociale dell'Universita di Cagliari hanno cercato di
comprendere le cause di questo fenomeno antico, che si presenta nell’oggi in forme
nuove e inattese.

Nel testo ci vengono offerte una serie di elementi che connotano le varie forme di
violenza; attraverso il racconto di piccole storie si evidenziano delle note comuni in
tutte le storie di violenza. Uno dei dati che emerge é la forte DISEGUAGLIANZA TRA
UOMO E DONNA, diseguaglianza determinata dal grado di istruzione, e dalla
condizione economica. Nonostante cid, le donne vittime di violenza si ritrovano
catturate in una rete che le imprigiona e dove vergogna, paura, senso di colpa,
impedisce loro di liberarsi da questa rete avvolgente.

Vediamo uomini che a causa della loro misogenia non riescono a stare al passo con
donne istruite, indipendenti e libere, e che attraverso un processo di dissimulazione,
attraggono nella loro rete queste prede annientandole.

Si verifica un processo involutivo dove le donne perdono totalmente la capacita di
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valutare criticamente il loro persecutore sino a far prevalere la vergogna, la paura, il
senso di colpa impedendo la fuoriuscita da questa rete avvolgente.

Donne che per compiacere l'amato si adeguano a modelli di donna ideale,
annientando non solo il loro corpo ma anche la mente; soffrendo di un dolore
profondo nella speranza di ritrovare I'amato di un tempo — cosi Federica.

Le storie che vengono analizzate dalla Rudas, non sono altro che una campionatura
di modelli comportamentali che ritroviamo riprodotti e replicati negli efferati fatti di
cronaca.

Fatti di cronaca che spesso vengono narrati attraverso un linguaggio carico di
stereotipi dove la vittima viene criminalizzata, giudicata e condannata.

Come Comitato per le Pari opportunita, e quindi come organo istituzionale, siamo
chiamati a svolgere un ruclo di promozione, divulgazione e controllo, non solo
all'interno del nostro ambito

professionale, ma soprattutto nello svolgimento della nostra attivitd, e come tale
diciamo,

NO ALLA VIOLENZA, in qualunque forma si esplica.

Daniela Latti Paola Piccioni
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